
Marker Labs EXEMPLO ILUSTRATIVO · DADOS FICTÍCIOS

Resumo para a consulta.
Seus exames, organizados para a consulta.

Exame de 06/10/2026
6 marcadores lidos · 1 fora da faixa do laboratório
Paciente fictício · 4 coletas, de 12/01/2026 a 06/10/2026 · enviado pelo paciente, não verificado.

Resultados
Marcador Atual Faixa do laboratório Situação

Glicose (jejum) 104 mg/dL 70 a 99 * Acima da faixa

Hemoglobina 14,2 g/dL 12,0 a 16,0 * Na faixa

Ferritina 88 ng/mL 15 a 150 * Na faixa

HDL-colesterol 52 mg/dL > 40 * Na faixa

TSH 2,1 µUI/mL 0,4 a 4,5 * Na faixa

Vitamina D 34 ng/mL 30 a 100 * Na faixa

* Faixa impressa pelo laboratório. Sem asterisco: faixa geral para adultos.

Para conversar na consulta
1. Minha glicose subiu desde a última coleta. O que isso significa no meu caso?

2. Como estes resultados se relacionam com meu histórico?

3. Quando devo repetir estes exames?

Para contar ao médico
1. Glicose (jejum): Conte ao médico quanto tempo de jejum fez antes da coleta e como têm sido sua alimentação,

seu sono e sua atividade física.

Anotações

Conteúdo educativo. Não é diagnóstico e não substitui a avaliação médica. A leitura dos valores pode conter erros: confira com o laudo. [DOMÍNIO DEFINITIVO]
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{"v":1,"app":"markerlabs","date":"2026-10-06","items":[{"key":"glicose","name":"Glicose (jejum)","value":104,"unit":"mg/dL","status":"alto"},{"key":"hemoglobina","name":"Hemoglobina","value":14.2,"unit":"g/dL","status":"normal"},{"key":"ferritina","name":"Ferritina","value":88,"unit":"ng/mL","status":"normal"},{"key":"hdl","name":"HDL-colesterol","value":52,"unit":"mg/dL","status":"normal"},{"key":"tsh","name":"TSH","value":2.1,"unit":"µUI/mL","status":"normal"},{"key":"vitd","name":"Vitamina D","value":34,"unit":"ng/mL","status":"normal"}]}

